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Освітня компонента «Антична метрика і віршування» є 
вибірковою освітньою компонентою (навчальною 
дисципліною) для освітньо-професійної програми «Класична 
філологія і англійська мова» другого (магістерського) рівня 
вищої освіти зі спеціальності 035 Філологія, спеціалізації 035.08 
Класичні мови та літератури (переклад включно), яка 
викладається у 1 семестрі в обсязі 4 кредитів (за Європейською 
Кредитно-Трансферною Системою ЄКТС).   

Коротка анотація 
освітньої компоненти 

Курс «Антична метрика і віршування» знайомить студентів з 
основами грецької та римської поетичної метрики. 
Розглядаються основні принципи античного віршування, 
найважливіші віршові розміри строфи, вивчається зв’язок різних 
поетичних жанрів з традиційними віршовими формами, метричне 
розмаїття в різні літературні періоди і в різних авторів. Особлива 
увага приділяється взаємозв'язку між ритмом, структурою і 
змістом поетичних текстів, а також впливу античної метрики на 
подальший розвиток європейської поезії.  

Мета та цілі освітньої 
компоненти 

Мета. Освітня компонента покликана дати уявлення про природу 
античного віршування, зв’язок метрики з жанром античної поезії, 
розуміння історії розвитку античної метрики і її значення для 
новоєвропейського віршування.  
Освітні цілі та завдання: формування мовних компетентностей 
здобувачів другого (освітньо-професійного) рівня вищої освіти, 
що включають ефективне читання поетичних текстів в оригіналі 
латинською і давньогрецькою; підготовка студентів до створення 
презентацій на наукову тематику; удосконалення здатності 
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студентів здобувати, систематизувати та узагальнювати необхідну 
навчальну інформацію. Навчальна дисципліна сприяє набуттю 
системних знань з фахових предметів освітньо-професійної 
програми. 

Література для 
вивчення освітньої 

компоненти 

Базова література 
1. West, M. L. (1982). Greek Metre. Oxford: Oxford University 

Press. 
2. Metryka grecka i łacińska / Praca zbiorowa pod redakcją M. 

Dłuskiej i W. Srzeleckiego. Wrocław 1959. 244 s.  
3. Allen, W. Sidney (1973). Accent and Rhythm: Prosodic Features 

of Latin and Greek. Cambridge: Cambridge University Press. 
4. Koster, Willem J. W. (1975). Traité de métrique grecque. 

Leiden: E. J. Brill. 
 
Додаткова література 

1. Содомора, А. Студії одного вірша. Львів, 2006. 
2. Содомора А. Віршові розміри Горація // Горацій. Оди. 

Еподи. Сатири. Послання. Львів, 2021. - С. 409-417. 
3. Содомора А. Сапфічна строфа в українських перекладах 

Горацієвих од // Інозмена філологія. - Львів, 1974. - Вип. 
36, №12: Питання класичної філології. - С. 40-46. 

4. West, M. L. (2003). Wprowadzenie do metryki greckiej. 
Kraków: Homini.  

5. Golston, Chris and Riad, Thomas. The phonology of 
Classical Greek meter // Linguistics 38–1 (2000), 99–167. 

6. Fraenkel, Eduard (1950). Horace. Oxford: Clarendon Press. 
7. Качуровський, Ігор. Нарис компаративної метрики. - 

Мюнхен, 1985 
8. Weiss, N. A. The music of tragedy. Oakland, 2024. 

 
Ресурси мережі Інтернет 

1. The Latin Library:  
http://www.thelatinlibrary.com (латинські тексти) 

2. Bibliotheca Augustana:  
http://www.hs-augsburg.de/~harsch/augustana.html (тексти) 

3. IntraText Digital Library: http://www.intratext.com/Catalogo/ 
(тексти + конкорданції) 

4. Perseus Project: 
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/collection?collection=Pe
rseus:collection:Greco-Roman (тексти, інші матеріали) 

5. Bibliographia Latina selecta:  
http://mvdpoel.ruhosting.nl/bibliografie/indexgeneralis.htm 

6. https://archive.org/details/west-1987-introduction-to-greek-
metre/page/40/mode/2up?view=theater  

Обсяг освітньої 
компоненти та її 

тривалість 

4 кредити ЄКТС  
120 годин: 
З них: 32 години аудиторних занять (32 години лекцій) та 88 
годин самостійної роботи 

Очікувані результати 
навчання 

Після завершення навчання здобувач другого (магістерського) 
рівня вищої освіти буде:  
знати:  

• просодичну термінологію 
• основні розміри античної поезії 

http://www.thelatinlibrary.com/
http://www.hs-augsburg.de/%7Eharsch/augustana.html
http://www.intratext.com/Catalogo/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/collection?collection=Perseus:collection:Greco-Roman
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https://archive.org/details/west-1987-introduction-to-greek-metre/page/40/mode/2up?view=theater
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• античну строфіку 
• історію розвитку античних розмірів 
• зв’язок між розмірами і жанрами 

вміти:  
• здійснити метричний аналіз вірша 
• правильно прочитати давньогрецький і латинський поетичний 

текст 
• визначити розмір поетичного тексту 
• визначити жанрову приналежність поетичного тексту, зокрема, 

за його метрикою 

Вибіркова освітня компонента «Антична метрика і віршування» 
доповнює та підсилює набуття загальних компетентностей (ЗК) 
та спеціальних (фахових, предметних) компетентностей (СК), 
а також додатково сприяє засвоєнню програмних результатів 
навчання (ПРН) визначених освітньо-професійною програмою 
«Класична філологія і англійська мова» для здобувачів другого 
(магістерського) рівня вищої освіти зі спеціальності 035 
Філологія, спеціалізації 035.08 Класичні мови та літератури, 
(переклад включно) галузі знань 03 Гуманітарні науки 

Ключові слова Антична поезія, метрика, віршування, просодія 
Формат курсу очна 

Види навчальних 
занять 

Проведення лекцій та консультації для кращого розуміння тем 

Теми СХЕМА  ОСВІТНЬОЇ  КОМПОНЕНТИ  (додається) 
Підсумковий 

контроль, форма 
Залік, усний 
Виставляється на підставі врахування результатів модульних 
контрольних робіт  та виконаної самостійної роботи. 

Пререквізити Вивчення освітньої компоненти ґрунтується на базових знаннях 
з філологічних дисциплін, достатніх для сприйняття 
категоріального апарату, загальнонавчальних компетентностях.  
  

Навчальні методи та 
техніки, які будуть 

використовуватися під 
час викладання  

Презентації, лекції, інтерактивні методи (дискусії, робота в малих 
групах, демонстраційні вправи, робота з тестовими методиками 
тощо)  

Необхідне обладнання Ноутбук, мультимедійний проектор, wi-fi. 
Критерії оцінювання 
(окремо для кожного 

виду навчальної 
діяльності) 

Політика виставлення балів.  
Оцінювання проводиться за 100-бальною національною шкалою.  
Бали нараховуються за наступним співвідношенням: оцінка 
складається із кількості балів нарахованих за модульні контрольні 
роботи (4 роботи впродовж семестру)  та виконання самостійних 
робіт.  
Максимальна семестрова оцінка становить 100 балів. 
 



№ з/п 
Види робіт. 

Критерії оцінювання знань студентів 
 

М
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а 
кі
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кі
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ь 
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лі

в 

1.   Бали поточної успішності за модульні контрольні 
роботи 

Критерії оцінювання 5 балів 

«відмінно» : правильна відповідь на 19- 20 
тестових завдань, допускається лише одна 
помилка;  

19 – 20 
балів 

«дуже добре» – правильна відповідь на 17-18 
тестових завдань, допускаються від двох до 
трьох помилок;  

17 – 18 
балів 

«добре» правильна відповідь на 15-16 тестових 
завдань, допускаються від чотирьох до п’яти 
помилок  

15 – 16 
балів 

задовільно»  – правильна відповідь на 11-14 
тестових завдань, допускаються від шести до 
дев’яти помилок;  

11 –14 
балів 

«незадовільно» : правильна відповідь на 10 або 
менше тестових завдань, що свідчить про 
недостатню сформованість передбачених 
фахових компетентностей, знань і вмінь.  

0 –10 
балів) 

Максимальна кількість балів за 4  модульні 
контрольні роботи 80 балів 

2.  Самостійна робота студента (СРС) 
Критерії оцінювання 20 балів 

робота виконана та захищена згідно графіка в 
повному обсязі 

17– 20 
балів 

робота захищена, але виконана частково, з 
порушенням термінів або вимог 

12- 16 
балів 

робота не захищена та виконана частково, з 
порушенням термінів або вимог 11-15 

робота не захищена та  виконана з порушення 
методичних рекомендацій 6-11 

робота не виконана 0 
Максимальна кількість балів за поточний 
контроль 100 балів 

Макимальна оцінка за залік  100 балів 

 
Консультації в умовах дистанційного навчання.  
У разі дистанційного навчання здобувачеві необхідно щотижня 
завантажувати виконані завдання у папку спільного доступу в 



системі TEAMS, щоби колеги могли їх прочитати та висловити 
свої зауваження, а викладач міг прочитати й оцінити виконання 
завдання. 
Політика щодо академічної доброчесності. 
Львівський національний університет імені Івана Франка плекає 
фундаментальні цінності академічної доброчесності: Чесність, 
Довіра, Справедливість, Повага та Відповідальність. Кожен 
учасник освітнього процесу в Університеті несе персональну 
відповідальність за дотримання академічної доброчесності. 
Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі 
аспіранта є підставою для її незарахуванння викладачем, 
незалежно від масштабів плагіату чи обману. Політика 
академічної доброчесності є принципово важливою – в 
Університеті діє «Положення про забезпечення академічної 
доброчесності у Львівському національному університеті імені 
Івана Франка», розміщено за покликанням: https://lnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf . 
У кожному сумнівному випадку, де здобувач невпевнений щодо  
доброчесного використання наукових матеріалів, необхідно 
проконсультуватись  з викладачем. 
Політика щодо відвідування. 
Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних причин 
(наприклад, хвороба, міжнародне стажування, індивідуальний 
графік, карантин, воєнні дії) навчання може відбуватись в онлайн 
форматі. Здобувачі зобов’язані дотримуватися усіх строків 
визначених для виконання усіх видів робіт, передбачених 
освітньою компонентою.  
Жодні форми порушення академічної доброчесності не 
толеруються. 

Питання до заліку 1. Антична метрика: основні поняття та терміни. 
2. Характер грецького вірша та основи грецької просодії. 
3. Гексаметр дактилічний: структура та використання. 
4. Пентаметр дактилічний та дистих елегійний: жанрове 
використання. 
5. Гексаметр у грецькій ліриці. 
6. Триметр ямбічний у трагедії. 
7. Триметр ямбічний у творах ямбографів. 
8. Триметр ямбічний у комедії. 
9. Холіямб: структура та контексти використання. 
10. Диметр ямбічний та тетраметр ямбічний. 
11. Диметр трохеїчний та тетраметр трохеїчний. 
12. Тетраметр анапестичний: структура та використання. 
13. Хоріямб: приклади гліконея та малого Асклепіадового вірша. 
14. Великий сапфічний вірш та його використання. 
15. Іонік: особливості та приклади використання. 
16. Пеон і бакхей: структура та використання. 
17. Сапфічна, алкеєва та асклепіадові строфи. 
18. Особливості латинського віршування. 
19. Сатурнійський вірш: структура та історичне значення. 
20. Розміри римської комедії. 
21. Віршові розміри неотериків, зокрема Катулла. 
22. Метричні особливості поезії Горація. 
23. Значення метру в античному ораторському мистецтві. 
24. Вплив античної метрики на новоєвропейське віршування. 

https://lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf
https://lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf


28. Використання анапестичних віршів в античній літературі. 
29. Хорова метрика в грецьких трагедіях і комедіях. 
30. Вплив давньогрецької метрики на форму та зміст латинської 
лірики. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 
завершенню курсу. 

 

 
 



 
СХЕМА КУРСУ 

 
Тиж. / дата  Тема, план, короткі тези Форма 

діяльності 
(заняття) 

лекція, дискусія, 
групова робота) 

Матеріали Література. 
Ресурси в 
інтернеті 

Завдання, год Термін 
вико-нання 

1 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом)  

1. Вступ до грецької метрики. 
Основні поняття і термін. 
Характер грецького вірша. 
Основи грецької просодії. 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 1, 2 
ДЛ – 4 
 

Природа 
давньогрецького 
наголосу 
4 год. 

2 тиждень 
навчання 

2 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом)  

2. Дактиль 
Гексаметр дактилічний - 
епічний розмір. 
Пентаметр дактилічний і 
дистих елегійний в елегії і 
епіграмі. 
Гексаметр в ліриці. 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 1, 2 
ДЛ – 4, 7 
 

Особливості 
гексаметра у 
Гомера і Гесіода 
2 год 

3 тиждень 
навчання 

3 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

3. Ямб 
Триметр ямбічний  

Триметр у трагедії. 
Триметр у ямбографів. 
Триметр у комедії. 
Холіямб. 

Диметр ямбічний. 
Тетраметр ямбічний. 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 1, 3 
ДЛ – 5, 8 

Метрика 
Архілоха 
4 год. 

4 тиждень 
навчання 

4 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

4. Трохей. 
Гліконей 
Малий Асклепіадів вірш 
Великий сапфічний вірш 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 
 

БЛ – 2,4 
ДЛ – 3  
 

Розміри Сапфо, 
8 год. 

6 тиждень 
навчання 



5 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

5. Анапест. 
Тетраметр анапестичний 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ –1,2,3 
ДЛ – 4 

  

6 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

6. Хоріямб 
Гліконей. 
Малий Асклепіадів вірш 
Великий сапфічний вірш 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 1,3 Метрика і 
строфіка 
грецької 
трагедії, 8 год. 

8 тиждень 
навчання 

7 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

7. Пеон і бакхей лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 
 

БЛ – 2 
 

  

8 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

8. Строфіка 
Сапфічна строфа 
Алкеєва строфа 
Асклепіадові строфи 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 1,4 
ДЛ – 1,2,3,4 
 

Метрика 
грецької комедії, 
12 год 

11 тиждень 
навчання 

9 навчальний тиждень 
(згідно з розкладом) 

9. Особливості латинського 
віршування 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 2, 3   

10 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

10. Латинське віршування в 
докласичну добу. 
Сатурнійський вірш 
Розміри римської комедії 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 2,3 
ДЛ – 7  

  

11 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

11. Віршування неотериків. 
Розміри Катулла 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

БЛ – 2,3 
ДЛ – 1 
 

Сатурнійський 
вірш Невія і 
гексаметр Еннія, 
18 год 

13 тиждень 
навчання 



 
12 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

12. Віршування Горація лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 2,3 
ДЛ – 1,2,3,6 

  

13 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

13. Метр і проза. Значення 
метру в античному 
ораторському мистецтві 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 2,3 
 

Метрична 
організація 
промов 
Цицерона, 18 
год 

15 тиждень 
навчання 

14 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

14. Вплив античної метрики 
на новоєвропейське 
віршування 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

БЛ – 2 
ДЛ – 7  

  

15 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

15. Традиції та особливості 
відтворення античних 
розмірів українською мовою 

лекційне Презентація 
навчально-
методичні 
матеріали 

 

ДЛ – 1,2,3,7 
 

Метрика 
середньовічної 
латиномовної 
поезії, 14 год. 

16 тиждень 
навчання 

16 навчальний 
тиждень (згідно з 
розкладом) 

Підсумковий контроль лекційне     

Всього: 120 год: 32 лекц. год.   88 год. с.р. залік 
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